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Assembleia Geral Ordinaria
CONVOCATORIA

Nos termos do art. 18° do DL 22-A/2021, de 17.03 e o artigo 27° dos Estatutos do Clube
Atlético de Alvalade é convocada a assembleia geral ordinaria, para reunir na sua sede, sita
em Lisboa na rua Acécio Paiva, n° 20, 1° direito, no dia 24 de Junho de 2021, pelas 18h30
em 12 Convocatoria, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Aprovacao do Relatério da Direcao, do Balanco e da Demonstracdo de Resultados
relativos ao exercicio de 2020.

N&o estando presentes o nimero legal de associados a hora marcada, a Assembleia reunira
meia hora depois em 22 Convocatéria e iniciara os trabalhos com qualquer nimero de
associados nos termos previstos no artigo 30°.

Lisboa, 19 de Maio de 2021

O Presidente da Diregao,

T(/’ by Al & [[/1 ih he-ne
(Carlos Alberto Higgs Ramires Sécio n° 89)
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Mensagem do Presidente

Dirijo-me a vés, Associados, (')rgéos Sociais, Professores e Colaboradores, com o objetivo de vos
transmitir as linhas gerais de actuacdo da Diregao, relativamente ao ano civil de 2020.

Vinha a época a decorrer normalmente quando fomos atingidos pela Pandemia Covid-19 que nos
levou a encerrar portas a 13 de Margo.

Reiniciamos a actividade a 15 Junho até 31 de Dezembro.

No periodo de encerramento do CAA, manteve as suas classes ativas através de aulas
ministradas via Zoom, redes sociais e acompanhamento através de programas enviados por
email aos associados que ndo se identificavam com estas tecnologias, sendo que os Professores
acompanhavam estes associados via telefone.

Foi notavel o inicio desta iniciativa, mas com o tempo constatou-se uma diminuicdo do numero
de associados na presencga as aulas.

Houve um grande trabalho de motivacdo e sensibilizacdo por parte da direcdo, funcionarios e
com a grande colaboracdo dos professores para que isto tivesse funcionado dentro de uma
normalidade possivel.

O CAA teve necessidade de colocar os funcionarios em Lay off, sendo que alguns se mantiveram
parcialmente ativos.

A expectativa para a época 20/21 foi no sentido de virmos ao encontro da possivel normalidade,
no entanto estavamos cientes que dificuldades poderiam surgir e um retrocesso na situagao
pandemica pudesse acontecer.

Lamentavelmente as atividades planeadas foram fortemente penalizadas.

Este é um ano atipico nas organizacdes desportivas e na sociedade em geral que desejamos tao
quanto possivel seja ultrapassado.

E para mim na qualidade de presidente que a normalidade seja a melhor possivel pois que o
trabalho desenvolvido por esta associacdo de utilidade publica é extremamente importante no
manter a populacdo ativa e a ligacao dos associados ao Clube e entre si.

E um percurso adiado lamentavelmente mas o CAA estd com raizes sélidas e bem estruturado,
organizado e gerido que nos da motivacdo acrescida e o acreditar na continuidade neste trabalho
associativo.

Nao quero deixar de dar uma palavra a todas as pessoas desde diretores, staff e professores que
se esforcaram, no sentido de manter a dinamica do CAA em niveis elevados.

Acredito solenemente que o Clube vai no futuro crescer e prestar um servico como sempre de
qualidade aos seus associados, fregueses de Alvalade e Lisboa no geral. Temos grandes desafios
pela frente e mais que nunca é necessaria a envolvéncia de todos.

Carlos Alberto Higgs Ramires

C el fllcZo Miyd Uesas
19 de Maio 2021
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Entidades Filiadas do CAA:

Confederacao Portuguesa das Colectividades de Cultura Recreio e Desporto.
Federagao de Ginastica de Portugal

Federagao Portuguesa Aikido-Aikikai

Federacao Portuguesa de Judo

Associacdo de Ginastica de Lisboa

Sdcios Efectivos por Ano Civil

Ano | Més/Dia | N° Sécios | Ano Més/Dia N° Soécios
2000 31 Dez. 2477 2011 31 Dez. 1244
2001 31 Dez. 2736 2012 31 Dez. 1319
2002 31 Dez. 3075 2013 31 Dez. 1343
2003 31 Dez. 2138 2014 31 Dez. 1172
2004 31 Dez. 2392 2015 31 Dez. 1011
2005 31 Dez. 1812 2016 31 Dez. 781
2006 31 Dez. 1696 2017 31 Dez. 942
2007 31 Dez. 1598 2018 31 Dez. 964
2008 31 Dez. 1596 2019 31 Dez. 1006
2009 31 Dez. 1594 2020 31 Dez. 1057
2010 31 Dez. 1377
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Nome do Corpo Docente das Varias Escolas:

Escola da Escola de Escola Artes Saude e
Ginastica Dancga Marciais Bem-estar
Alberto Resende Ana Ferreira Carlos Ramires Andreia Violeiro
Antonio Pascoal Carolina Varela Francisco Silva Jodo Martins

Elisa Medina Rafaela Salvador Guilherme Reis Miguel Furtado
Liliana Marques Teresa Sousa Joao Salgado Rita Criséstomo
Martim Resende Luis Antunes Silvia Andrade
Ricardo Tavares Pereira da Silva

Vanessa Marques Raquel Santos
Vera Clemente Rafael Ramos
Madalena Dias Romulo Yan

Nome dos Funcionarios Administrativos e Servicos Gerais:

Administrativos | Servicos Gerais

Isabel Magalhaes Rosa Beatriz

Luisa Valente

Hugo Esperancga
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Assembleia Geral dia 24 Junho 2021

De acordo com os seus estatutos o CAA, reconhece o mérito associativo e
desportivo dos associados pela sua efectividade, assim ao abrigo Artigo 15°
sao atribuidos emblemas, medalhas, e medalhdes nos graus do quadro que se

segue:
Emblema de | Emblema de | Medalhao | Medalha de | Medalhao
10 Anos 20 Anos de Bronze Prata Dourado
Prata Dourado 30 Anos 40 Anos 50 Anos
Ano
2000 48 26 5 4 3
2001 50 33 5 5 10
2002 41 35 6 2 0
2003 42 30 7 7 1
2004 52 30 9 3 2
2005 29 24 6 3 5
2006 50 31 2 3 5
2007 36 20 14 4 2
2008 29 17 14 5 1
2009 30 15 19 3 1
2010 16 19 19 3 3
2011 17 14 12 3 2
2012 15 8 11 4 0
2013 13 9 13 0 0
2014 15 17 9 4 1
2015 10 10 8 1 2
2016 3 6 4 0 1
2017 5 2 1 2 0
2018 7 2 4 4 0
2019 10 8 4 6 1
2020 4 1 3 4 0
Lista de Sd6cios com 10 Anos de Associado
Numero de Nome Data
socio Inscricao
1473 Paulo Alexandre Bordalo da Rocha 11-01-2010
1492 Maria de Fatima E. Correia Direito 09-02-2010
1552 Paula Rita Oliveira Mourato 08-07-2010
1644 Ana Maria Dias Lourenco 13-10-2010
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Lista de Socios com 20 Anos de Associado

Namero de Nome Data Inscricao
socio
563 Marta Martins Ferreira 11-01-2000

Lista de Socios com 30 Anos de Associado

Nuamero de Nome Data
socio Inscricao
301 Jodo Alexandre Anténio Guerreiro 22-01-1990
303 Aclrcio Mendes Santos 190-02-1990
319 Maria Amélia Carrasqueira Lordelo 15-10-1990

Lista de Socios com 40 Anos de Associado

NUimero de Nome Data
socio Inscricao
127 Antonio Alberto de Andrade e Sousa Fernandes | 03-03-1980
128 Ana Maria Pires Marques Vaz Oliveira 03-03-1980
132 Silvia Elisa Gomes Batista 12-05-1980
137 Maria Ondina Veiga da Luz Cunha 20-10-1980

Numero de Inscritos por escola no ano 2020

Inscritos a 31 Julho 2020- 688 (final da época 2019/2020)

Nome das Escolas Numero de Inscritos
Escola da Ginastica 367
Escola de Danca 79
Escola Artes Marciais 106
Saude e Bem-estar 136

Inscritos de 1 de Setembro a 31 Dezembro 2020- 402 (final do ano civil)

Nome das Escolas Numero de Inscritos
Escola da Ginastica 235
Escola de Danca 34
Escola Artes Marciais 81
Saude e Bem-estar 52
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Actividade que foram remarcadas ou anuladas derivado a Pandemia
Covid-19

No ano de 2020 derivado a pandemia Covid-19 o Clube encerrou a porta a 13 de
Marco e so reabriu a 15 de Junho.

Com esta situacao as atividades anuladas foram:

-O Sarau Infantil, o Sarau Anual e Festa de Natal organizado pelo CAA
- Olisipiadas da CML e JFA

- Férias Desportivas “"Mexe-te com Alvalade”

- Campeonatos Distritais e Nacionais das diferentes Associacdes/Federacoes

- Outros Eventos...

A Assembleia Geral foi remarcada para o dia 24 de Junho com a aprovacgao do
Relatério e Contas do ano de 2019 onde foram eleitos 0s novos corpos sociais
para o biénio 2020/2022.

Utilizacao de InstalacOGes Exteriores:

Mantém-se a utilizacdo do Gindsio da Escola Eugénio dos Santos 3 vezes por
semana para as classes:

- Acroteam Competicgao,
- Especial Raparigas

- Palmo e Meio e Pequenos Grandes.
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Actividades 2020

As atividades decorreram de forma habitual até 12 de Marco anexamos de
seguida alguns relatdrios desse periodo.

Retomamos as atividades mas devido ao adiantado da época e instabilidade da
situacdao pandemica sentimos uma quebra no niumero de atletas.

Em Setembro iniciamos a nova época desportiva sem suspensdo de qualquer
modalidade/classe.

Foi com muito agrado que presenciamos a confianca em nds depositada pela
comunidade. A maioria dos nossos praticantes regressou as suas atividades e
manteve-se como habitual a vinda de novos sdcios.

Foram mantidas e reforgadas todas as medidas do plano de contingéncia do CAA
referente @ Covid- 19.0 Clube teve de ajustar as lotacdes por espacos seguindo
as indicacdes da DGS sendo as classes mais numerosas divididas em 2 ginasios.

R. Acéacio de Paiva n© 20-1700-006 Lisboa
Contacto: clubeatleticoalvalade@gmail.com
218491392 / 962733292



mailto:clubeatleticoalvalade@gmail.com

K\\CU 0
»
- -

Clube Atlético de Alvalade
Relatoério da Diregdo - 2020
Assembleia Geral dia 24 Junho 2021

cLlBs
A
EITANAN

Q o
%8513

Apoio Financeiro do Pelouro do Desporto da Junta de Freguesia de Alvalade:

Contrato programa n° 09/2018 da JFA, para Atividade Desportiva Regular no
valor de 1.155€, recebido a 20 de Fevereiro.

Contrato programa n° 04/2020 da JFA, para Atividade Desportiva Regular no
valor de 6.611,40€, recebido em 4 de Marco o valor de =4.407.70€ e a 6 de
Abril o valor de = 2 203.80€

Apoio Financeiro do Departamento de Desporto da Camara Municipal de Lisboa:

Contrato programa n° 218/2020 da CML, Actividade Ritmicas Expressivas no
valor de 997,92€, recebido a 14 de Julho.

Adenda ao Contrato programa n° 119, Atividade Desportiva Regular de CML
de 2017 o valor de 250€ recebido a 14 Julho.

Contrato de programa de Apoio Excecional 2020, “"Covid- 2019"” da CML-
no valor de 4.575€, recebido a 14 de Julho.

Contrato programa n.° 254/2021 Atividade Desportiva Regular da CML,
no valor de 8.850€, recebido a 10 de Dezembro.

Contrato programa n.° 331/2019 Atividade Desportiva Regular da CML
no valor de 5.755€, recebido a 17 de Dezembro.

Fundo de Emergéncia Social “FES”da CML no valor de, 10.515,78€,
recebido a 16 de Dezembro.

Instituto Emprego e Formacao Profissional Apoio as Empresas 2020, o
valor de 3.175€, recebido a 27 de Outubro.

Seguranca Social Apoios do Lay Off Simplificado o valor de 4.010.10¢€.
Recebidos nos meses em que o Clube se encontra em Lay Off.

10
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Demonstracoes Financeiras
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Relatorio e Parecer do Conselho Fiscal
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A Direcao Propoe que a Assembleia aprove Votos de Agradecimento:

Pela sua colaboracao prestada ao longo do ano e pela forma como decorreu a
Atividade do Clube Atlético de Alvalade, a Direcdo leva as propostas a
consideracao da Assembleia Geral.

Junta de Freguesia de Alvalade
Camara Municipal de Lisboa
Conselho Fiscal

Assembleia Geral

E aprove voto de pesar pelo falecimento de Sécios e Familiares.

13

R. Acéacio de Paiva n® 20-1700-006 Lisboa
Contacto: clubeatleticoalvalade@gmail.com
218491392 / 962733292



mailto:clubeatleticoalvalade@gmail.com

